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habitacoes sem qualquer
tipo de aquecimento

A Comissio Europeia e a ERSE - Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos promovem campanhas
de utilizacéo eficiente da energia. A AICCOPN esta preocupada com a sustentabilidade dos edificios.
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A eficiéncia energética comeca
dentro de portas, em cada casa,
avisa o Portal do Consumidor de
Energia. Este alerta é particular-
mente importante num pais como
Portugal, em que 560 mil habita-
¢des ndo tém qualquer aquecimen-
to disponivel, segundo um estudo
da Associaciao dos Industriais de
Construcgo Civil e Obras Publicas
(AICCOPN).

Ao nivel das medidas dirigidas &
construcio de imoveis, Manuel
Reis Campos, presidente da AIC-
COPN, refere, em declaracoes ao
Jornal Econémico, que “hoje, fruto
de uma maior consciéncia coletiva
em relacdo aos valores da sustenta-
bilidade, bem como do inexorével
aumento dos custos da energia,
existe uma grande preocupacio
com a sustentabilidade e o desem-
penho energético dos nossos edifi-
cios”, salientando que a “gestao efi-
caz dos recursos, producio e utili-
zacio de eco-materiais na constru-
¢do e reabilitacio de infraestrutu-
ras e de edificios, sio desafios im-
postos pela transicdo para uma
economia de baixo carbono”.

Reis Campos relembrou, contu-
do, que, “em Portugal, hd perto de
seis milhdes de alojamentos em
Portugal, dos quais 560 mil nio
tém qualquer tipo de aquecimento
disponivel, o que corresponde a
cerca de 10% do total”.

Sobre as inovacdes fundamen-
tais que devem ser desenvolvidas
a médio prazo neste setor, Ma-
nuel Reis Campos, destaca a “in-
troducio do conceito de ‘Edificio
com necessidades quase nulas de
energia’ — edificio com elevado
desempenho energético e em que
a satisfacao das necessidades de
energia resulte em grande medida
de energia proveniente de fontes
renovaveis”, algo que ja é obriga-
tério desde 31 de dezembro de
2018 “para os edificios novos,
propriedade de uma entidade pu-

blica ou ocupados por entidades
publicas e aplicével a partir de 31
de dezembro de 2020 para os edi-
ficios novos licenciados”.

Cabe aos consumidores em ge-
ral estarem atentos aos gastos de
energia, com beneficios 6bvios
para a sociedade e para a fatura
que pagam pela eletricidade e gis
utilizados no aquecimento do-
méstico, iluminagdo, banhos e hi-
giene didria, confecdo e armaze-
namento de alimentos. Quanto
mais eficiente for a gestdo energé-
tica, maiores serdo os ganhos or-
camentais mensais.

MANUEL REIS CAMPOS
Presidente da Associacédo
dos Industriais de
Construcao Civil e Obras
Publicas (AICCOPN)

GILBERTO JORDAN
Presidente do Conselho
de Administracao

do Grupo André Jordan

Foi com esse objetivo muito
prético que a campanha “Gaste
Menos em Energia”, realizada pela
Comissao Europeia em Portugal,
apresentou conselhos priticos de
poupangca para reduzir a fatura de
energia, igualmente divulgados
pela ERSE - Entidade Reguladora
dos Servicos Energéticos no Portal
do Consumidor de Energia. Para
além dos programas governamen-
tais orientados pela Secretaria de
Estado da Habitacao e pelo Minis-
tério do Ambiente e da Transi¢iao
Energética (MATE) destinados a
melhoria da eficiéncia energética e
das condi¢des de isolamento tér-
mico de cada habitacdo, a grande
diferenca no aumento de eficiéncia
dependera da forma como cada
consumidor souber gerir os seus
gastos didrios de energia.

Por exemplo, é possivel quanti-
ficar o efeito da utilizacio de uma
extensdo inteligente na poupanca
obtida na fatura anual de energia,
atendendo a que permite desligar
automaticamente dispositivos que
nao estdo em utilizagao. Ou, igual-
mente, o ganho que pode ter na
compra de uma nova televisio, sa-
bendo-se que, em termos médios,
uma televisio LED permitird pou-
par cerca de 17 euros por ano, se-
gundo informacdo da Comissao
Europeia. A mudanca de hébitos
de banhos de imersdo por duches
de cinco minutos permitird redu-
zir o gasto de dgua corrente em
cerca de 50%, com poupangcas de
custos que podem ultrapassar os
43 euros anuais.

A instalacio de uma cabeca de
chuveiro econémica, com limita-
dor de caudal permitird que uma
familia de trés pessoas possa pou-
par cerca de um metro ciibico de
dgua por més, o que corresponde a
uma poupanca média de 45 euros
anuais. Admite a Comissao Euro-
peia que as poupancas anuais
numa fatura de 500 euros possam
ser da ordem dos 50 euros anuais.

Em Portugal, a Comissio Euro-
peia desenvolveu campanhas de
divulgacdo para a utilizacdo efi-
ciente de energia a partir de se-

tembro de 2018, dirigidas aos jo-
vens e aos professores, para for-
macio de habitos de eficiéncia
energética, e de consumos racio-
nais de dgua ou de outros recur-
sos. O objetivo das campanhas é
fomentar a reducio de gastos do-
mésticos, mantendo o nivel 6timo
do conforto dentro das habita-
¢oes, beneficiando igualmente o
meio ambiente através da reducio
das emissoes de gases com efeito
de estufa.

Um dos exemplos pioneiros ao
nivel da sustentabilidade vem do
Belas Clube de Campo, com o pro-
jeto ‘Lisbon Green Valley’, que re-
centemente foi sido reconhecida
como a primeira comunidade resi-
dencial europeia a responder a di-
retiva da Certificacao Energética e
obtido a certificacdo segundo as
normas de Qualidade e Ambiente
ISO 9001 e ISO 14001.

Gilberto Jordan, presidente do
Grupo André Jordan, diz ao Jornal
Econdémico, que o Belas Clube de
Campo, tem sido pioneiro em pa-
rametros “como o isolamento tér-
mico e acistico muito acima da
média; luz natural em todas as di-
visdes; painéis fotovoltaicos que
alimentam baterias que posterior-
mente vao abastecer a casa; pontos
de carregamento elétrico de car-
ros; sistema de aquecimento e ar-
refecimento de pavimento radian-
te e painéis solares térmicos”.

Gilberto Jordan frisa que “é ne-
cessério criar medidas que assegu-
rem o futuro do planeta e da socie-
dade, e que garantam o mundo
mais sustentdvel para as geracoes
futuras, depois de séculos da utili-
zacao excessiva de recursos”.

O economista diz que para “en-
carar o problema de frente temos
de estar cientes da importancia
cada vez mais acentuada do tema
da sustentabilidade em todas as
atividades econdmicas e nesse sen-
tido é necessario uma reflexdo que
integre virios aspetos”, que pas-
sam desde a “habitacio, mas tam-
bém por outros setores, como o
dos transportes, da energia ou da
saude”, remata. ®
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Mais de meio milhdo de casas
em Portugal ndo tém qualquer
tipo de aquecimento

EDUCAGAO
INTERNACIONAL
IS | Ensino superior portugués
i | encara o Brasil como
| | um pilar estratégico

O Jornal
Economico

| Diretor Filipe Alves | Diretor Adjunte Shrikesh Laxmidas | Birnt(;r da Arte Mario Malhio
| Prego €3,20 (continente) | Semanario, sal as séxtas

Programa de Estabilidade chega a Bruxelas e
Objetivos para os proximos quatro anos inclu

Quatro empresas
investem 160 milhoes
na canabis em Portugal

As empresas Sabores Pirpura com plantacdes em Tavira, RPK Biopharma em Aljustrel, Tilray
em Cantanhede e Terra Verde no Montijo viio criar mais de 750 postos de trabalho. e p3

Brincadeira de Galamba
no elevador aquece o clima
no Ministerio do Ambiente

Secretario de Estado da Energia tentou desmentir noticia do JE com foto no Twitter, mas
no Ministério poucos acharam graca. Sindicato acusa-o de mentir sobre proibicoes. @ P12

HOTELARIA

Grupo Pestana vai abrir
trés novas Pousadas

de Portugal até

ao inicio de 2020 e P21

MOBILIDADE HERDADE DA COMPORTA
Empresa da Camara Vanguard investe

de Lisboa vai executar 1.5 mil milhaes e
dona das bicicletas Orbita Amorim Luxury abre

em 4,6 milhdes e P10 hotel JNCQUOI = psETC

abaixo dos 100% do PIB P45

INFRAESTRUTURAS
Visabeira prepara
entrada em bolsa
da operacao

em Franca

e norte da Europa
Grupo liderado por Fernando
Campos Nunes estuda colocacio
em bolsa das suas empresas em
Franga e outros paises do norte da
Europa, onde tem carteira de en-

comendas de 2,5 mil milh&es. Lis-
boa e Paris sio apcoes. @ P27
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“O ministro das
Financas determina
o0 caminho

e nao deveria

ser assim” spis

ET CETERA

A GUERRA DOS TRONOS
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Prognésticos s6 no fim do sexta
episédio da oitava e ultima

temporada de “A Guerra dos Tronos”
A serie que revolucionou a televisdo

regressa no domingo e pode ser
vista em Portugal, no HBO e no canal

SyFy, a partir da madrugada de

segunda-fejra.

PROVIDENCIA CAUTELAR
Tribunal trava
levantamento
de 900 milhdes
da Venezuela no
Novo Banco e e

PENSOES
Seguranca —
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Social sO

sobrevive com
mais trés anos
de trabalho s
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